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Groupe VYV
Paroles d’élus
Comment devient-on élu ?
1.	Sandrine Bonnet, élue d’Harmonie Mutuelle
1.1	Comment êtes-vous devenue élue d’Harmonie Mutuelle ?
(Tournage réalisé dans l’épicerie sociale et solidaire Épimut - Quétiny (18))
« La démarche est simple, c’est un premier contact avec d’autres élus
pour connaître leurs rôles et puis faire acte de candidature comme délégué de la mutuelle.
Et vous avez en général l’envie d’aller plus loin
et donc c’est comme ça que je suis devenue déléguée.
Tout le monde peut aujourd’hui venir frapper à la porte de la mutuelle pour s’engager.
Petitement dans un premier temps, et puis après plus globalement en tant qu’élu. »
1.2	Que diriez-vous à une personne qui souhaiterait devenir élue ?
« Première chose, je lui dirai : venez partager un temps avec nous
pour connaître nos engagements, apportez-nous votre savoir.
Le second, c’est : vous avez envie de connaître le monde mutualiste, venez nous rejoindre,
on vous le fera connaître, mais aussi venez le faire connaître autour de vous.
Quelqu’un qui nous rejoint apporte son savoir,
nous transmet son savoir et nous lui transmettons le nôtre.
Et après, le partager avec le plus grand nombre sur le terrain. »
1.2	Quels seraient vos besoins aujourd’hui pour renforcer votre action ?
« Il nous faut des militants à nos côtés pour être sur le stand,
pour pouvoir mener une action en secourisme,
en prévention des maladies cardiovasculaires.
Donc c’est un engagement sur des temps courts, parfois le week-end,
parfois en soirée, ou parfois dans des structures comme Épimut,
pour pouvoir être au service des personnes. »

C’était Paroles d’élus, avec Sandrine Bonnet
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